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Depuis le 14 Mars 2011, les animations sportives ont repris sur les sites d’accueils périscolaires de la Communauté de Communes Auxonne Val de Saône.
Les objectifs visés à travers ces animations sont de :

· Permettre l’initiation des jeunes à diverses disciplines sportives tout au long de l’année de façon à favoriser la poursuite d’activités physiques et sportives dans un cadre ludique ;

· Faire bénéficier aux enfants des avantages sanitaires apportés par une activité sportive attractive et bien encadrée, venant compenser les effets de la sédentarité ; 

· Améliorer la relation à autrui par une meilleure insertion dans un groupe et le développement de nouvelles motivations;

· Conduire les enfants à adopter les valeurs du sport en termes de sens de l’effort individuel et collectif, de respect des règles facilitant la vie en groupe, la réussite collective et l’épanouissement personnel ; à cet égard, la mixité des pratiques sera recherchée dans la mesure du possible.

Le contenu des séances est adapté en fonction des enfants (primaires, maternelles…), du lieu d’activité (intérieur, extérieur…).La durée est d’une heure en général.
Des séances en lien avec des activités spécifiques sont aussi expérimentées : exemple du cirque à Malmanche/Prieur.

Les séances sont encadrées sur le terrain par Ndiaye Seydou (Responsable des Animations Sportives) en collaboration directe avec les animateurs sur les sites d’accueils périscolaires et les responsables de pôles.

Les sites concernés par la première action de cette année sont : Labergement-les-Auxonne, les Maillys, Malmanche/Prieur et Tillenay.

Pour les autres sites, des séances seront proposées sur les mois de Mai et Juin.   

